Resultat HöstSimiaden 2012
Amanda Strömdahl blev Täbys mest lysande simmare under Höstsimiaden med 2 individuella guld (100 fjäril, 100 rygg) och 3 individuella brons (100 fritt, 400 fritt, 200 medley). Båda guldtiderna var bäst i hela Stockholm (om man också jämför med den andra halvan av Höstsimiaden som gick i Södertälje).  Hon deltog även i guldlaget på 4x50 medley och i silverlaget på 4x50 fritt. Josef Al Khalili fick nästan lika fin medaljskörd med 5 individuella silver (100 rygg, 100 fritt, 100 bröst, 100 fjäril, 100 medley). Han deltog även i de båda silverlagen på 4x50 medley och 4x50 fritt. Josef gjorde också Täbys största personliga framsteg genom en sänkning av sitt personliga rekord på 400 fritt med 40 sekunder till den fina tiden 5.15,31. Tyvärr räckte det inte till medalj utan blev en förarglig 4:e plats. Julia Franks knep ett guld på 100 bröst och Lukas Roosmark tog ett guld på 50 fritt, silver på 50 rygg samt ett brons på 25 fjäril. Johanna Persson simmade till sig ett silver på 100 rygg och Cornelia Jerresand tog ett brons på 100 rygg.
Många 4:e platser blev det – totalt 10 st och Wilhelm Muzikants -01 stod för 3 av dem (100 bröst, 50 fjäril, 100 medley).

Linn Melldén -01 från C2 var den simmare som förbättrade sina personliga resultat mest. Vad sägs om 13 sekunder på 200 fritt, 5 sekunder på 50 fjäril och 5 sekunder på 100 bröst. Men även medley och övriga frisimssträckor satte hon nya personliga rekord. 

Andres Pöllänen -01 från C2 gjorde också en bra tävling. Största personliga framsteg skedde på 200 fritt med 8 sekunder.

Så här blev medaljskörden.

Guld:  

Fl -00:
Amanda Strömdahl 100 rygg, 100 fjäril

Julia Franks 100 bröst

Po -02:
Lukas Roosmark 50 fritt
Lag Fl -00-01: 4x50 medley (Amanda Strömdahl, Julia Franks, Jenny Jonson, Cornelia Jerresand)

Silver:

Po -00:
Josef Al Khalili 100 rygg, 100 fritt, 100 bröst, 100 fjäril, 200 medley
Fl -01:
Johanna Persson 100 rygg

Po -02:
Lukas Roosmark 50 rygg
Lag Fl -00-01: 4x40 fritt (Jenny Jonson, Johanna Persson, Amanda Strömdahl, Cornelia Jerresand)

Lag Po -00-01: 4x40 medley (Gabriel Hansson, Johan Ewerbring, Josef Al Khalili, Lukas Roosmark)

      
    4x40 fritt (Josef Al Khalili, Gabriel Hansson, Wilhelm Muzikants, Lukas Roosmark)

Brons:

Fl -00:
Amanda Strömdahl 100 fritt, 400 fritt, 200 medley


Cornelia Jerresand 100 rygg

Po -02:
Lukas Roosmark 25 fjäril
